
TOPINAMBURPÜRREE

500 g Topinambur fein abschaben oder dünn 
schälen und würfeln.

50 g Schalotten schälen und in Streifen 
schneiden. Beides in

20 g Butter anschwitzen. In
200 ml Sahne und ca. 
100 ml Milch weich kochen.

Gemüse pürieren und mit Salz, Pfeffer und 
Muskatnuss abschmecken.
Als Variante kann man auch 4 gekochte Maronen 
mitpürieren.
Passt hervorragend als Beilage zu vielen Fleisch und 
Fischgerichten. 

Viel Spaß beim Kochen und Genießen!
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